MELANZANE ALLA SARDA

Tagliate le melangane o fette spesse v paio- di centimetii.
Incidete lov superficie di ogni fetta con unw coltello- affdato

tanto- dav formave unaw specie di reticolato-

Salate abbondantemente le fette e lasciatele uno mesgz ora
affinché perdano-Uuwmore amarognolo-

Lavate dei pomodori maturi che taglierete av piccoli
Lavate le melangane, ascingatele e stendetele inv
da forno- uwnta dio olio- Ricoprite le fette cov il powy
cow preggemolo-e aglio-tritaty, sale e pepe involi
Potete fowre pitv stratt fino- ad esauwrimento- delle e

lo-spessore.



